
Nos formules

PACK INDIVIDUEL
Accompagnement bien-être au travail

Séance de 10 à 30 minutes dans les locaux de BGE Berry Touraine 

PACK COMITÉ SOCIAL ET ÉCONOMIQUE
Accompagnement Gestion du stress et QVCT

Séance de 10 à 30 minutes dans les locaux de BGE Berry Touraine 

5
Séances

10
Séances

1
Séance

25€ 115€ 225€

30
Séances

60
Séances

15
Séances

400€ 750€ 1400€

Séances au sein de l’entreprise avec intervention 
d’un consultant : 1600€/Jour

Consultation « Bien-être au travail » : Accompagnement par 

un psychologue/ergonome, couplé à l’usage du fauteuil : 70€/H. 

•

•

www.bge-berrytouraine.com

Contact
Aurélie BARBAT,
psychologue du travail et Ergonome
aurelie.barbat@bge-berrytouraine.com
02 54 36 58 62


